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Artikel Deutsch Plural Übersetzung Beispielsatz

Wortschatz zu Lektion 1: Große Gefühle

Wie fühlst du dich?

ängstlich ترسناک

sich ärgern über عصبانی شدن درباره

das Bild Bilder تصویر

dankbar سپاسگزار

sich freuen über خوشحال شدن درباره

das Glück خوشحالی

glücklich خوشحال

sich interessieren für علاقه مند بودن برای

leidtun احساس تاسف کردن

die Liebe عشق

traurig غمگین

überrascht غافلگیر شده

die Überraschung Überraschungen غافلگیری

das Unglück بدشانسی

verliebt عاشق

die Vorsicht احتیاط

sich wundern über شگفت زده شدن از

wütend عصبانی

zufrieden راضی

möglich ممکن

unmöglich ناممکن

schnell سریع

langsam آهسته

sich gut/schlecht fühlen خوب/بد حس کردن

Das ist sehr schade. این خیلی تاسف آور است.
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Freude pur!

andere دیگری

echt واقعا

sich erholen von بهبود یافتن از

die Freude شادی

fröhlich خوشحال

sich konzentrieren auf تمرکز کردن روی

lächeln لبخند زدن

lachen خندیدن

lustig جالب

normal عادی

verrückt دیوانه Sie rennt und springt fünf Minuten lang wie verrückt 
durch den Garten.

witzig بامزه

Was machst du gegen negative Gefühle?

aggressiv تهاجمی

die Dankbarkeit سپاسگزار بودن

enttäuscht von نا امید بودن از

das Gefühl Gefühle احساس

genervt von عصبی شدن از

geschockt von شوک شدن از Ich war wirklich geschockt von dieser Nachricht.

gestresst von مضطرب شدن از

die Gewalt خشونت

interessiert an علاقه مند بودن به

der Konflikt Konflikte تنش

sich melden bei اطلاع دادن به

negativ منفی
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sauer auf عصبانی بودن از

der Streit دعوا

das Training Trainings آموزش

sich verabreden mit هماهنگ کردن با

die Wut خشم

die Zufriedenheit رضایت

Wortschatz zu Lektion 2: Mein Körper, meine Pflege

Meine Bürste ist aus Holz.

(sich) anziehen لباس پوشیدن

baden شنا کردن، حمام کردن

benutzen استفاده کردن

die Bürste Bürsten برُس

die Creme Cremes کِرمِ

die Dose Dosen قوطی فلزی

(sich) eincremen کرم مالیدن

gefährlich خطرناک

das Gesicht Gesichter صورت

die Haut پوست

das Holz چوب

herstellen ساختن

die Idee Ideen ایده

der Kamm Kämme شانه

(sich) kämmen شانه کردن

die Körperpflege مراقبت از بدن

die Kosmetik لوازم آرایشی

das Make-up آرایش

nachhaltig پایدار
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der Nagel Nägel ناخن

das Parfüm Parfüms عطر

praktisch کاربردی

das Produkt Produkte محصول

produzieren تولید کردن

(sich) rasieren اصلاح کردن صورت

(sich) schminken خود را آرایش کردن

der Topf Töpfe قابلمه

die Umwelt محیط زیست

verpackt بسته بندی شده

die Verpackung Verpackungen بسته بندی

(sich) waschen خود را شستن

wiederverwenden استفاده کردن دوباره

flüssig روان

fest جشن

die Haare schneiden کوتاه کردن موها

(sich) die Zähne putzen تمیز کردن دندان ها

Ich finde, dass mein Körper schön ist.

der Körper Körper بدن

der Humor شوخی

die Schönheit زیبایی

sich wohlfühlen داشتن احساس خوب

dick چاق

dünn لاغر

glücklich خوشحال

unglücklich ناراحت
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positiv مثبت

negativ منفی

gute/schlechte Laune haben حال خوب/بد داشتن

ein eigenes Geschäft eröffnen مغازه خود را باز کردن

eine eigene Praxis gründen برای خود مطب دایر کردن

Ich arbeite für die Schönheit.

beraten مشاوره دادن

der Friseur Friseure آرایشگر مرد

die Friseurin Friseurinnen آرایشگر زن

meistens اکثرا

die Mode حالت

operieren عمل جراحی کردن

(sich) pflegen مراقبت کردن از خود

reinigen تمیز کردن

Wortschatz zu Lektion 3: Das feiern wir

Ein Büfett für unsere Gäste

der Alkohol الکل

die Anfrage Anfragen درخواست

das Angebot Angebote پیشنهاد

das Baby Babys نوزاد

das Besteck کارد و چنگال

die Bohne Bohnen لوبیا

das Büfett Büfetts بوفه

das Catering مهمانداری

das Dessert Desserts دسر

die Gabel Gabeln چنگال

das Gericht Gerichte غذا
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gern(e) با کمال میل

gemeinsam باهم

das Geschirr ظروف

das Hähnchen Hähnchen مرغ

das Hauptgericht Hauptgerichte غذای اصلی

heiraten ازدواج کردن

der Jugendliche Jugendlichen نوجوانان

die Jugendliche Jugendlichen نوجوانان

die (Kaffee-)Maschine (Kaffee-)Maschinen )دستگاه قهوه ساز(ماشین  

der Karneval کارناوال

kennenlernen آشنا شدن

der Löffel Löffel قاشق

das Messer Messer چاقو

die Party Partys مهمانی

das Rindfleisch گوشت گاو

die Scheidung Scheidungen طلاق

das Schweinefleisch گوشت خوک

der Trend Trends ترند

die Trennung Trennungen جدایی

typisch مرسوم

der Veganer Veganer وگان مرد

die Veganerin Veganerinnen وگان زن

der Vegetarier Vegetarier گیاه خوار مرد

die Vegetarierin Vegetarierinnen گیاه خوار زن

sich verlieben عاشق شدن Wir haben uns verliebt.

die Vorspeise Vorspeisen پیش غذا
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Ich hätte gern die Pilzpfanne.

bestellen سفارش دادن

das Bier Biere آبجو

die Birne Birnen گلابی

die Bratwurst Bratwürste سوسیس آلمانی

gebraten تفت داده شده

gegrillt کباب شده

möglich ممکن

der Schinken Schinken کالباس

die Speisekarte Speisekarten منوی غذا

Hunger/Durst haben گرسنه/تشنه بودن

Das ist schiefgelaufen.

sich beschweren شکایت کردن

die Feier Feiern جشن، -ها

kaputtgehen خراب شدن

der Leiter Leiter مدیر مرد

die Leiterin Leiterinnen مدیر زن

die Meinung Meinungen نظر

der Musiker Musiker موسیقیدان مرد

die Musikerin Musikerinnen موسیقیدان زن

normalerweise معمولا

die Panne Pannen قطعی Es gab eine Panne.

scharf تیز Das Essen war so scharf.

schieflaufen درست پیش نرفتن

schrecklich وحشتناک

der Teller Teller بشقاب
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verschieden تفاوت کردن

weinen گریه کردن

die Wurst Würste سوسیس

freundlich دوستانه

unfreundlich غیر دوستانه

Wortschatz zu Lektion 4: Tolle Pläne

Wollen wir etwas zusammen unternehmen?

anmelden ثبت نام کردن

aufregend هیجان زده

die Band Bands باند

beide هردو

das Einkaufszentrum Einkaufszentren مرکز خرید

der Eintritt ورود

der Flohmarkt Flohmärkte بازار لوازم دست دوم

die Geschichte Geschichten تاریخ/داستان

die Komödie Komödien کمدی

der Krimi Krimis جنایی

der Kuchen Kuchen کیک

romantisch رمانتیک

das Schwimmbad Schwimmbäder استخر

die (Sport-)Halle (Sport-)Hallen سالن )ورزشی(

der Sportplatz Sportplätze زمین ورزش

stattfinden رخ دادن

unternehmen انجام دادن

die Veranstaltung Veranstaltungen مراسم

vergessen فراموش کردن

der Vorschlag Vorschläge پیشنهاد
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die Vorstellung Vorstellungen معرفی

der Wald Wälder جنگل

der Zoo Zoos باغ وحش

vorher قبلا

gratis = kostenlos رایگان = بدون هزینه

genau … Minuten/Stunden دقیقا … دقیقه/ساعت Die Komödie dauert genau 90 Minuten.

Lust haben auf حال چیزی را داشتن Ich habe keine Lust auf Krimis.

Einverstanden! موافقم!

Prima! عالی!

Das hört sich interessant an! به نظر جالب می آید!

Das klingt gut! خوب به نظر می رسد!

Ich kann erst um sieben. در زودترین حالت، ساعت هفت می توانم.

Habt ihr das schon mal probiert?

absagen لغو کردن

ausprobieren امتحان کردن

berühmt معروف

erklären توضیح دادن

fantastisch شگفت انگیز

fotografieren عکس گرفتن

gewinnen برنده شدن، برُدن

holen تحویل گرفتن

das Kaufhaus Kaufhäuser مرکز خرید

das Kostüm Kostüme لباس

die Messe Messen نمایشگاه

der Roman Romane رمان

teilnehmen an شرکت کردن در Sie nehmen gemeinsam an einer Kulturveranstaltung 
teil.
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verbringen وقت صرف کردن

der Wettbewerb Wettbewerbe مسابقه

Es hat gut geklappt. خوب کار کرد.

Wir wollten eigentlich …

der Ball Bälle توپ

beenden پایان دادن

der Bekannte Bekannten شناخته شده

die Bekannte Bekannten شناخته شده

der Besuch Besuche مراجعه کننده

eigentlich در واقع

das Festival Festivals فستیوال

gestern دیروز

das Klavier Klaviere پیانو

die Kreditkarte Kreditkarten کارت اعتباری

malen نقاشی کردن

die Mitternacht نصف شب

das Picknick Picknicks پیک نیک

der Plan Pläne طرح

der Schauspieler Schauspieler بازیگر مرد

die Schauspielerin Schauspielerinnen بازیگر زن

üben تمرین کردن

die Verabredung Verabredungen موافقت

vorgestern پریروز

einen Spaziergang machen پیاده روی رفتن
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Wortschatz zu Lektion 5: Neue Ziele

Ich suche einen neuen Job.

das Abitur دیپلم دبیرستان

der Arbeitstag Arbeitstage روز)های( کاری

die Aufgabe Aufgaben وظیفه، تکلیف،

der Bachelor لیسانس

beruflich کاری

sich bewerben ارائه کردن درخواست کار Auf den Jobmessen kann man sich manchmal direkt 
bewerben.

entwickeln توسعه دادن

der Ingenieur Ingenieure مهندس مرد

die Ingenieurin Ingenieurinnen مهندس زن

der Job Jobs شغل

der Journalist Journalisten روزنامه نگار مرد

die Journalistin Journalistinnen روزنامه نگار زن

die Karriere Karrieren حرفه

der Lebenslauf Lebensläufe رزومه

mindestens حداقل

die Note Noten نمره

die Stellenanzeige Stellenanzeigen آگهی کاری

das Video Videos ویدیو

eine Bewerbungsmappe mit 
Anschreiben und Lebenslauf

یک پوشه درخواست کار با نامه همراه و 
رزومه

die Kontaktdaten angeben اطلاعات تماس را ارائه کنید

Sind Sie neu hier? Willkommen!

die Abteilung Abteilungen بخش/دپارتمان

anfangen آغاز کردن
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arbeitslos بیکار

empfehlen توصیه کردن

kündigen پایان دادن، لغو کردن

meinen منظور داشتن

passend مناسب بودن

nervös عصبی

die Notiz Notizen یادداشت

reden صحبت کردن

total در مجموع

das Ziel Ziele هدف

zusammenarbeiten باهم کار کردن

sich duzen »تو« خطاب کردن

sich siezen »شما« خطاب کردن

per Post/E-Mail از طریق پست/ایمیل

Wo bin ich in fünf Jahren?

der Angestellte Angestellten کارمند

die Angestellte Angestellten کارمند

die Arbeitszeit Arbeitszeiten ساعت کاری

bedeuten معنی دادن

besprechen صحبت کردن

die Bewerbung Bewerbungen درخواست کار

einladen دعوت کردن

der Erfolg Erfolge موفقیت

die Fortbildung Fortbildungen آموزش پیشرفته

das Gehalt Gehälter دستمزد

das Gespräch Gespräche مکالمه

das Homeoffice دور کاری
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die Kommunikation ارتباط

der Manager Manager مدیر مرد

die Managerin Managerinnen مدیر زن

motiviert با انگیزه

der Selbstständige Selbständigen مستقل

die Selbstständige Selbständigen مستقل

der Teamleiter Teamleiter مدیر تیم مرد

die Teamleiterin Teamleiterinnen مدیر تیم زن

die Überstunde Überstunden ساعت اضافی

die Umschulung Umschulungen باز آموزی

die Weiterbildung Weiterbildungen آموزش تکمیلی

sympathisch دلسوز

unsympathisch غیر دلسوز

zufrieden راضی

unzufrieden ناراضی

(in) Teilzeit/Vollzeit arbeiten به صورت پاره وقت/ تمام وقت کار کردن

sich selbstständig machen مستقل شدن

Ich bin meine eigene Chefin/ 
mein eigener Chef! من رئیس خودم هستم!

Wortschatz zu Lektion 6: Von morgens bis abends

Diese Woche ist voll bei mir!

der (Personal-)Ausweis (Personal-)Ausweise کارت شناسایی

das Amt Ämter اداره

die Bank Banken بانک

beantragen درخواست دادن

beantworten پاسخ دادن

die Behörde Behörden اداره
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definitiv قطعی

furchtbar افتضاح

der Handwerker Handwerker صنعتگر مرد

die Handwerkerin Handwerkerinnen صنعتگر زن

der Kalender Kalender تقویم، -

das Meeting Meetings جلسه، - ها

notieren یادداشت برداری کردن

der (Reise-)Pass (Reise-)Pässe پاسپورت

die Reparatur Reparaturen تعمیرکار

schließlich سرانجام

schlimm بد

tagsüber در طول روز

voll کامل

vorbereiten آماده کردن

zuerst اول از همه

müde خسته

wach بیدار

die ganze Zeit/den ganzen Tag/ 
die ganze Nacht کل مدت/ کل روز/ کل شب

gut/schlecht gelaunt sein حال خوب یا بد داشتن

höflich مودب

unhöflich بی ادب

Das stresst mich! این به من استرس می دهد!

Woran sollten wir denken?

anbieten ارائه کردن

anschließend متعاقبا

erledigen انجام دادن
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die (Gäste-)Liste (Gäste-)Listen لیست )مهمانان(

die Kantine Kantinen کانتین

sich kümmern um مراقبت کردن از Sie kümmern sich um die Planung.

mithelfen کمک کردن

nennen نام بردن

organisieren سازمان دهی کردن

der Partner Partner همراه مرد

die Partnerin Partnerinnen همراه زن

die Präsentation Präsentationen ارائه

präsentieren ارائه کردن

das Programm Programme برنامه

der Punkt Punkte نقطه

das Quiz Quiz امتحان

spätestens حداکثر

das Spiel Spiele بازی

die Süßigkeit Süßigkeiten شیرینی جات

verschicken فرستادن

verteilen توزیع کردن

Ich hätte gern einen Internetanschluss.

bestätigen تایید کردن

die Bestätigung Bestätigungen تایید

dringend اظطراری

das Festnetz تلفن ثابت

der Internetanschluss Internetanschlüsse ارتباط اینترنت

die Kopie Kopien کپی

der Router Router روتر
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der Techniker Techniker تکنسین

die Technikerin Technikerinnen تکنسین خانم

die Uhrzeit Uhrzeiten ساعت

unterschreiben امضا کردن

verschieben جابجا کردن

der Vertrag Verträge قرارداد

einen Termin verschieben وقت ملاقات را جابجا کردن

Auf Wiederhören! به امید صحبت دوباره!


