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Artikel Deutsch Plural Übersetzung Beispielsatz

Wortschatz zu Lektion 1: Große Gefühle

Wie fühlst du dich?

ängstlich 令人恐惧的

sich ärgern über 生气

das Bild Bilder 图片

dankbar 心存感激

sich freuen über 期待

das Glück 幸运

glücklich 幸运的

sich interessieren für 感兴趣

leidtun 伤害

die Liebe 爱

traurig 伤心

überrascht 惊讶

die Überraschung Überraschungen 惊讶

das Unglück 不幸

verliebt 恋爱中

die Vorsicht 注意

sich wundern über 对……好奇

wütend 生气的

zufrieden 满意的

möglich 可能的

unmöglich 不可能的

schnell 快

langsam 慢
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sich gut / schlecht fühlen 感觉好 / 坏

Das ist sehr schade. 这太可惜了。

Freude pur!

andere 其他

echt 真的

sich erholen von 从……中恢复

die Freude 喜悦

fröhlich 快乐

sich konzentrieren auf 专注于

lächeln 微笑

lachen 笑

lustig 有趣的

normal 正常的

verrückt 疯狂的
Sie rennt und springt fünf Minuten lang wie verrückt 
durch den Garten.

witzig 滑稽的

Was machst du gegen negative Gefühle?

aggressiv 挑衅的

die Dankbarkeit 感激

enttäuscht von 对……失望的

das Gefühl Gefühle 感觉

genervt von 恼怒于

geschockt von 震惊于 Ich war wirklich geschockt von dieser Nachricht.

gestresst von 因为……而感到压力

die Gewalt 暴力

interessiert an 对……感兴趣
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der Konflikt Konflikte 冲突

sich melden bei 向……报告

negativ 消极的

sauer auf 对……感到愤怒

der Streit 争吵

das Training Trainings 培训

sich verabreden mit 与……相约

die Wut 愤怒

die Zufriedenheit 满意度

Wortschatz zu Lektion 2: Mein Körper, meine Pflege

Meine Bürste ist aus Holz.

(sich) anziehen 穿上衣服

baden 洗澡

benutzen 使用

die Bürste Bürsten 刷子

die Creme Cremes 奶油，面霜

die Dose Dosen 罐

(sich) eincremen 擦上乳霜

gefährlich 危险的

das Gesicht Gesichter 面部

die Haut 皮肤

das Holz 木材

herstellen 生产，制造

die Idee Ideen 想法

der Kamm Kämme 梳子
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(sich) kämmen 梳头

die Körperpflege 身体护理

die Kosmetik 美容产品

das Make-up 化妆

nachhaltig 可持续的

der Nagel Nägel 指甲

das Parfüm Parfüms 香水

praktisch 实用的

das Produkt Produkte 产品

produzieren 生产

(sich) rasieren 刮胡子

(sich) schminken 补妆

der Topf Töpfe 锅

die Umwelt 环境

verpackt 打包

die Verpackung Verpackungen 包装

(sich) waschen 洗澡

wiederverwenden 重新使用

flüssig 液体的

fest 固体的

die Haare schneiden 剪头发

(sich) die Zähne putzen 刷牙

Ich finde, dass mein Körper schön ist.

der Körper Körper 身体

der Humor 幽默
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die Schönheit 美丽

sich wohlfühlen 感到舒适

dick 胖

dünn 瘦

glücklich 幸运的

unglücklich 不幸的

positiv 积极的

negativ 消极的

gute / schlechte Laune haben 心情好 / 坏

ein eigenes Geschäft eröffnen 开自己的店

eine eigene Praxis gründen 创办自己的诊所

Ich arbeite für die Schönheit.

beraten 咨询

der Friseur Friseure 男理发师

die Friseurin Friseurinnen 女理发师

meistens 通常

die Mode 时尚

operieren 操作

(sich) pflegen 照顾（自己）

reinigen 清洁

Wortschatz zu Lektion 3: Das feiern wir

Ein Büfett für unsere Gäste

der Alkohol 酒精

die Anfrage Anfragen 询问

das Angebot Angebote 报价
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das Baby Babys 婴儿

das Besteck 餐具

die Bohne Bohnen 豆子

das Büfett Büfetts 自助餐

das Catering 餐饮服务

das Dessert Desserts 甜点

die Gabel Gabeln 叉子

das Gericht Gerichte 菜肴

gern(e) 喜欢

gemeinsam 共同地

das Geschirr 餐具

das Hähnchen Hähnchen 鸡肉

das Hauptgericht Hauptgerichte 主菜

heiraten 结婚

der Jugendliche Jugendlichen 青少年

die Jugendliche Jugendlichen 青少年

die (Kaffee-)Maschine (Kaffee-)Maschinen (咖啡）机器

der Karneval 狂欢节

kennenlernen 认识

der Löffel Löffel 勺子

das Messer Messer 刀

die Party Partys 派对

das Rindfleisch 牛肉

die Scheidung Scheidungen 离婚

das Schweinefleisch 猪肉
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der Trend Trends 趋势

die Trennung Trennungen 分离

typisch 典型的

der Veganer Veganer 纯素食主义者

die Veganerin Veganerinnen 女纯素食主义者

der Vegetarier Vegetarier 素食主义者

die Vegetarierin Vegetarierinnen 女素食主义者

sich verlieben 爱上 Wir haben uns verliebt.

die Vorspeise Vorspeisen 开胃菜

Ich hätte gern die Pilzpfanne.

bestellen 预订

das Bier Biere 啤酒

die Birne Birnen 梨

die Bratwurst Bratwürste 腊肠

gebraten 油炸

gegrillt 烤的

möglich 可能的

der Schinken Schinken 火腿

die Speisekarte Speisekarten 菜单

Hunger / Durst haben 饥饿 / 口渴

Das ist schiefgelaufen.

sich beschweren 投诉

die Feier Feiern 庆典

kaputtgehen 坏掉
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der Leiter Leiter 经理

die Leiterin Leiterinnen 女经理

die Meinung Meinungen 意见

der Musiker Musiker 音乐家

die Musikerin Musikerinnen 女音乐家

normalerweise 通常情况下

die Panne Pannen 故障 Es gab eine Panne.

scharf 辣 Das Essen war so scharf.

schieflaufen 出错

schrecklich 糟糕的

der Teller Teller 盘子

verschieden 不同的

weinen 哭

die Wurst Würste 香肠

freundlich 友好的

unfreundlich 不友好的

Wortschatz zu Lektion 4: Tolle Pläne

Wollen wir etwas zusammen unternehmen?

anmelden 登记

aufregend 令人兴奋的

die Band Bands 乐队

beide 两（者）、两（个）

das Einkaufszentrum Einkaufszentren 购物中心

der Eintritt 入口

der Flohmarkt Flohmärkte 跳蚤市场
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die Geschichte Geschichten 故事

die Komödie Komödien 喜剧

der Krimi Krimis 侦探剧

der Kuchen Kuchen 蛋糕

romantisch 浪漫的

das Schwimmbad Schwimmbäder 游泳池

die (Sport-)Halle (Sport-)Hallen (体育)馆

der Sportplatz Sportplätze 运动场

stattfinden 发生

unternehmen 经营

die Veranstaltung Veranstaltungen 事件

vergessen 忘记

der Vorschlag Vorschläge 建议

die Vorstellung Vorstellungen 介绍

der Wald Wälder 森林

der Zoo Zoos 动物园

vorher 之前

gratis = kostenlos 免费

genau … Minuten / Stunden 正好……分钟 / 小时 Die Komödie dauert genau 90 Minuten.

Lust haben auf 对……有兴趣 Ich habe keine Lust auf Krimis.

Einverstanden! 同意！

Prima! 棒极了！

Das hört sich interessant an! 听起来很有趣！

Das klingt gut! 听起来不错！

Ich kann erst um sieben. 我七点才行。
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Habt ihr das schon mal probiert?

absagen 取消

ausprobieren 尝试

berühmt 著名的

erklären 解释

fantastisch 极好的

fotografieren 拍照

gewinnen 赢得

holen 拿来

das Kaufhaus Kaufhäuser 百货公司

das Kostüm Kostüme 服装

die Messe Messen 博览会

der Roman Romane 小说

teilnehmen an 参与……
Sie nehmen gemeinsam an einer Kulturveranstaltung 
teil.

verbringen 度过 

der Wettbewerb Wettbewerbe 竞赛

Es hat gut geklappt. 结果不错。

Wir wollten eigentlich …

der Ball Bälle 球

beenden 结束

der Bekannte Bekannten 熟人

die Bekannte Bekannten 熟人

der Besuch Besuche 拜访

eigentlich 实际上

das Festival Festivals 节日
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gestern 昨天

das Klavier Klaviere 钢琴

die Kreditkarte Kreditkarten 信用卡

malen 作画

die Mitternacht 午夜

das Picknick Picknicks 野餐

der Plan Pläne 计划

der Schauspieler Schauspieler 演员

die Schauspielerin Schauspielerinnen 女演员

üben 练习

die Verabredung Verabredungen 约定

vorgestern 前天

einen Spaziergang machen 散步

Wortschatz zu Lektion 5: Neue Ziele

Ich suche einen neuen Job.

das Abitur 高中文凭

der Arbeitstag Arbeitstage 工作日

die Aufgabe Aufgaben 任务

der Bachelor 学士

beruflich 专业的

sich bewerben 申请
Auf den Jobmessen kann man sich manchmal direkt 
bewerben.

entwickeln 发展

der Ingenieur Ingenieure 工程师

die Ingenieurin Ingenieurinnen 女工程师
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der Job Jobs 工作

der Journalist Journalisten 记者

die Journalistin Journalistinnen 女记者

die Karriere Karrieren 职业

der Lebenslauf Lebensläufe 简历

mindestens 至少

die Note Noten 分数

die Stellenanzeige Stellenanzeigen 招聘广告

das Video Videos 视频

eine Bewerbungsmappe mit 
Anschreiben und Lebenslauf 包含求职信和简历的申请文件夹

die Kontaktdaten angeben 提供联系方式

Sind Sie neu hier? Willkommen!

die Abteilung Abteilungen 部门

anfangen 开始

arbeitslos 失业的

empfehlen 推荐

kündigen 解约

meinen 认为

passend 合适的

nervös 紧张的

die Notiz Notizen 笔记

reden 讲话

total 全部的

das Ziel Ziele 目标
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zusammenarbeiten 合作

sich duzen 以“你”相称

sich siezen 以“您”相称

per Post / E-Mail 通过邮寄 / 电子邮件

Wo bin ich in fünf Jahren?

der Angestellte Angestellten 员工

die Angestellte Angestellten 员工

die Arbeitszeit Arbeitszeiten 工作时间

bedeuten 意味着

besprechen 讨论

die Bewerbung Bewerbungen 申请

einladen 邀请

der Erfolg Erfolge 成功

die Fortbildung Fortbildungen 继续培训

das Gehalt Gehälter 薪水

das Gespräch Gespräche 对话

das Homeoffice 在家办公

die Kommunikation 沟通

der Manager Manager 经理

die Managerin Managerinnen 女经理

motiviert 有动力的

der Selbstständige Selbständigen 自营职业者

die Selbstständige Selbständigen 自营职业者

der Teamleiter Teamleiter 队长

die Teamleiterin Teamleiterinnen 女队长
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die Überstunde Überstunden 加班时间

die Umschulung Umschulungen 再培训

die Weiterbildung Weiterbildungen 继续教育

sympathisch 友善的

unsympathisch 不友善的

zufrieden 满意的

unzufrieden 不满意的

(in) Teilzeit / Vollzeit arbeiten 兼职 / 全职工作

sich selbstständig machen 成为自营职业者

Ich bin meine eigene Chefin /  
mein eigener Chef! 我是我自己的老板！

Wortschatz zu Lektion 6: Von morgens bis abends

Diese Woche ist voll bei mir!

der (Personal-)Ausweis (Personal-)Ausweise 身份证

das Amt Ämter 政府办公室

die Bank Banken 银行

beantragen 申请

beantworten 回答

die Behörde Behörden 当局

definitiv 绝对的

furchtbar 可怕的

der Handwerker Handwerker 手工业者

die Handwerkerin Handwerkerinnen 女手工业者

der Kalender Kalender 日历

das Meeting Meetings 会议
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notieren 记录

der (Reise-)Pass (Reise-)Pässe 护照

die Reparatur Reparaturen 修理

schließlich 最后

schlimm 糟糕的

tagsüber 白天

voll 满的

vorbereiten 准备

zuerst 首先

müde 疲劳的

wach 醒来

die ganze Zeit / den ganzen Tag /  
die ganze Nacht 一直 / 全天 / 整夜

gut / schlecht gelaunt sein 心情好 / 坏

höflich 有礼貌的

unhöflich 不礼貌的

Das stresst mich! 这让我压力很大！

Woran sollten wir denken?

anbieten 提供

anschließend 之后

erledigen 完成

die (Gäste-)Liste (Gäste-)Listen 嘉宾名单

die Kantine Kantinen 食堂

sich kümmern um 照顾…… Sie kümmern sich um die Planung.

mithelfen 帮助
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nennen 命名

organisieren 组织

der Partner Partner 伙伴，伴侣

die Partnerin Partnerinnen 伙伴（女），伴侣（女）

die Präsentation Präsentationen 演示

präsentieren 演示

das Programm Programme 程序

der Punkt Punkte 点

das Quiz Quiz 测验

spätestens 最迟

das Spiel Spiele 游戏

die Süßigkeit Süßigkeiten 糖果

verschicken 发送

verteilen 分发

Ich hätte gern einen Internetanschluss.

bestätigen 确认

die Bestätigung Bestätigungen 确认

dringend 紧急

das Festnetz 座机

der Internetanschluss Internetanschlüsse 互联网连接

die Kopie Kopien 副本

der Router Router 路由器

der Techniker Techniker 技术员

die Technikerin Technikerinnen 技术员（女）

die Uhrzeit Uhrzeiten 时间
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unterschreiben 签字

verschieben 推迟

der Vertrag Verträge 合同

einen Termin verschieben 推迟约定时间

Auf Wiederhören! 再见！


